
 

SSM. Nouveau  Centre  Primavera - A.S.B.L. 

Rencontre autour d'un Thème 

Réflexion - Groupe de Parole – Prévention 

 

 
 

Je pense souvent à …  
Mardi 13 septembre 2016          14h00 / 16h00 

 
 

Pour me libérer des tensions … 
Mardi 27 septembre 2016               14h00 / 16h00 

 
 

A qui puis-je rendre hommage ? 
 

Mardi 8 novembre 2016  14h00 / 16h00 
 
 

Rompre ? Accepter ? Changer ?  
Mardi 22novembre 2016    14h00 / 16h00 

 
 

Mon énergie et mon courage 
Mardi 13décembre  2016    14h00 / 16h00 

 
 

 
------------------------------------------------------------------------------------ 

 
La méthode du groupe de parole sera brièvement introduite.  Il ne s'agit pas d'une conférence.  

La séance laissera une très large place aux échanges, à la parole et à la réflexion personnelle de chacun.   
Le groupe est limité à 20 personnes. 

Prochains groupes en 2017 : 10 janvier – 14 février – 14 mars – 18 avril  -9  mai - 13 juin.  
La règle des rencontres autour d'un thème est celle du respect et de l'écoute de soi-même et des autres. 

Le groupe se déroule dans les locaux du Centre Culturel de Jetteasbl. 
 

 

Pour une prise de contact ou si vous souhaitez une information préalable : Priels Jean-Marc : Psychologue dans l'Approche 
Centrée sur la Personne / SSM Primavera - Tél : 02 / 428 90 43 et 428 90 04 

 

------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

 

Centre  Culturel de Jette asbl – 145 Brd De Smet de Naeyer  à 1090 Bxl. 
 

 

Edit. Resp. : Jean-Marc PRIELS  - SSM Primavera–  48 Rue Stanislas Legrelle – 1090 Bruxelles 

Le Nouveau Centre Primaveraasbl est un Service de Santé Mentale agréé par la COCOF 



 


