
“Un mental qui saigne se soigne.” 
La prise en charge en santé mentale

Samedi 10 novembre 2012 à 9h30 à la CSC de Bouge



Altéo a organisé une première 
journée de formation sur le 
thème de la santé mentale 
en novembre 2010. Cette 

seconde journée est ouverte 
au large public : volontaires, 

responsables d’activités, 
mandataires d’Altéo, 

membres de ses instances et 
commissions, collaborateurs, 

sympathisants,....   

Au programme
9h30     Accueil

10h00   Présentation de la journée
             Par Emilie De Smet et Patrick Verhaegen (Altéo). 

10h20   Quels types de prise en charge en santé mentale en Wallonie et à Bruxelles ? 
             Par Rebekka Verniest, département Recherche & Développement de l’Alliance Nationale des Mutualités chrétiennes 

11h20   Pause

11h30   Illustrations de la prise en charge en santé mentale 
             Par Julien Goin, psychologue clinique et Patrick Maldague, médecin psychiatre

13h00   Repas - sandwiches

14h00   Témoignage de Caroline Valentiny
             Auteure de « Le jour où ma tête est tombée dans un trou » 
 
15h45   Conclusions et clôture de la journée
             Par Marc Trémouroux, président d’Altéo

CSC Bouge Chaussée de Louvain 510, 5004 Bouge. Grand parking à l’arrière. (à 1 km de la sortie n°13 sur l’autoroute 
E411 et à moins de 5 km du centre de Namur, facilement accessible en transports en commun)
Afin d’organiser cette journée au mieux, nous vous demandons de vous inscrire auprès de Paloma Urbina 
(paloma.urbina@mc.be; 02/246.42.26)
Editeur responsable : Philippe Bodart, Chaussée de Haecht 579, 1031 Bruxelles
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