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Notre exposé abordera la particularité de notre
travail clinique, a savoir la prise en charge des
adolescents dans leur lieu de vie, en lien avec la
dimension psycho-corporelle largement rencontrée
chez ces patients et leurs familles.

Sylvain CAMPION
slyvain.campion@marronniers.be
psychologue

L’équipe Karacole est une équipe d’outreaching qui
suit le jeune a domicile sur une durée de quelques
mois. Nous avons pour objectif de favoriser la
réadaptation médico-psycho-sociale de I'adolescent

en difficulté ainsi que de limiter voire d'éviter une Marie DEKETELE
hospitalisation. Nous nous attacherons dés lors, assistante sociale
a développer les missions qui nous sont propres

sous l'angle du corps physique avec ses maux et Céline DEGRAEVE
souffrances. psychologue
Nous montrerons comment I'intimité des rencontres équipe Karacole, CRP « Les Marronniers »
dans le cadre du domicile modifie les relations de Tournai

corps a corps entre le patient, sa famille et I'équipe.
Sur base d'un exemple clinique, nous pointerons
également ce que le corps de I'adolescent peut
exprimer dans son lieu de vie et en quoi ces
expressions différent souvent de celles présentées
lors d’'une hospitalisation.
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Corps écrans. La place prise par le corps au sein d’un dispositif
clinique sur Internet

A partir dune situation clinique rencontrée
sur l'espace d’échanges du dispositif clinique
www.passado.be nous vous proposons de réfléchir
a la place que peut occuper internet pour des
adolescents en souffrance.

En quoi la mise a distance des corps réels permet-il
une mise en jeu des processus psychiques et des
corps vécus a I'adolescence.

Nous faisons le pari qu'un dispositif comme
www.passado.be peut permettre a certains
adolescents de trouver un ‘holding’ suffisamment
sécurisant sans étre effracteur. Un espace ou le
corps réel non visible (autant celui du jeune que celui
de ses interlocuteurs, animateurs et participants)
permet de déployer, déplier d’autres dimensions que
dans un travail en face a face.

Raphaélle de MENTEN
Tanja SPORI
tspori@skynet.be

Psychologues, psychothérapeutes
d’adolescents.

Centre chapelle-aux-champs, Département ado
et jeunes adultes (Daja), Bruxelles
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Addiction de Pinternet
Corps-inhibé, symptome et angoisse

Est-ce que nous avons une nouvelle forme de
«mania», le cyber mania ? Tandis que la plupart
des jeunes sont exposés a llInternet, pourquoi
seulement certains en sont dépendants?

Chaque addiction du sujet a le méme but : celui de
réduire I'anxiété impensable. (unthinkable anxiety :
Winnicott).

Devant son clavier, le jeune oublie et évite le monde
réel. Il lui est difficile de supporter le contact avec
une autre personne et de confronter 'angoisse de
réalité (rejet, ambivalence, plaisir).

Linternet lui donne l'impression d’omnipotence.
Il s'identifie avec les héros qui ne meurent pas, il
bat les méchants, il se fait beaucoup d’amies avec
une fausse personnalité. Il évite de sortir avec ses
camarades, il est limité dans un fauteuil, inhibé,
contrélant toute sa vie avec les boutons.

Sauf 'omnipotence, I'addiction de I'Internet aggrave
et prolonge l'autoérotisme chez les jeunes. Nous
remarquons le méme stéréotype et la méme fagon
compulsive de soulagement de la tension, pour
décharger lintensité de la stimulation de la vie
réelle, qui nous rappelle les masturbations répétées,
observées a I'adolescence.

Linhibition du corps et de la pensée observées

a l'addiction de linternet est I'expression d’une
limitation fonctionnelle du moi, qui peut avoir des
origines différentes. Quelque fois, le moi évite un
conflit avec le ¢a. D’autres fois, il évite un conflit
avec le surmoi. En général on peut dire que le sujet
inhibé, limite la fonction du moi, soit par mesure de
précaution, soit a la suite d’'un appauvrissement en
énergie. On observe ces perturbations a I'hystérie,
aux troubles obsessionnels, a la dépression, au
deuil.

Si 'adolescence est une expérience du processus
du deuil, est-ce que I'addiction de I'internet est une
mauvaise maniére d’envisager le deuil ?

Le deuil apparait sous l'influence de I'épreuve de
réalité qui exige d’'une maniére impérative que I'on se
sépare de l'objet qui n’est plus. Le corps de I'enfant
ou le corps de la mére, est-il 'objet perdu chez les
adolescents ? Ou est le corps du thérapeute ?

Antonia KATIDENIOU
akatideniou@yahoo.com

Psychiatre d’enfants et adolescents
Responsable du service de consultations
a I’Université d’Athénes de E.A.



Symposium 18

Perspectives sur I’accueil des cliniques décalées

a Padolescence
Président : André Passelecq

Titre

Natur sa core acero quossit assunt officia sum estis
quid magnatios audam quo temquid miliciducima-
Rumquam harchillibus et asimaximusa dolo to be-
rum dellum que eaquodiae nosapitat lisquia volores
tistionsed ea nonsequiam, nat.

Re voluptas debitat uribus et am, acest odis eaque
prore dolorita cus delecturiae veribusape laborro-
rest, ute int officipsam, ommolup taturite accabore
quas et ellandis eat des receror rumetus sit vent rer-
nam lab ilignatiae voluptate sit, quis mi, ipsundeliqui
quiassi inte cus.

Nequam ea quo odi oditiaepro bercim quost latiam
ni tem eos ut fugit labo. Atiuntis aut et porempo re-
henis aut ma quis alibere ptatem est, ut dolorem et
lab ipsumqui odiciis imuscim usciist, suntis dolupta-
tia duciet quam facculp ariorpo ritaquam acea qui
omnis anducias est acculla incium quos poriorepu-
dae vidions ecusapienem non pernam imus es dolori
omnim facculloris ut etur? Acius conseque volorpo
repernatur sint opta de poria sectur, voloration ea-
rum lam quas essit ut excestotaqui auditat.

Equae et harchici to quatur? Us ad et aut et pero
tendipsae sum aut raeptas qui re consequamet
exercia dem cus sin cusaperate autecti doluptatiis
qui consed event qui re verios derio. Unde velic tes-
cipsum quasit qui quatur at.

Mots clés: xxx

Ratur aces molorunt officid emporibus, si aut labo.
Porion perciendant, vent vene sequam iunt ut idita
volorro qui offici ipsuntur? Quiatus cimped qui aris
nam, te sequo evelesed quunt lacium aut et ra core
que quatem harchillabo. Et a core sum eaturibus ut
quias excea non et qui soluptas et dist, unt, nonse-
quiae. Aliqui quis id utatemporem etur, inciist otatiae
pro et dus.

Um, suntus elessun tiatquossus volest quae pa qui
cum rest lique volor magnatio di ommolupid que ne-
cate lam, et officti untintio. Fic tendestem aut earum
endes demquatiat deliasi mporerepudam hilless ita-
tem simillo repuda quis int.

Prénom NOM
e-mail

Lieu de travail



