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Paroles de praticiens en institution

es mediations
herapeutiques

en pratique institutionnelle

Collogque

'essor des médiations thérapeutiques Ces derniéres années et les efforts
Lconsentis pour proposer une modélisation rigoureuse de ces dispositifs,

témoignent de Iintérét accru des professionnels pour ce type d'ap-
proches... S'agit-il de répondre & une nécessité clinique 7 Lorsque les douleurs
narcissiques et identitaires sont au premier plan, corps ot actes deviennent les
messagers privilégiés des errances psychiques que traversent les patients hos-
pitalisés. Dés lors, les cadres classiques quine prennent appui que sur la seule
parole, montrent leurs limites. Les professionnets travaillant en institution sont
alors amenés a inventer des dispositifs de soins alternatifs, dits médiatisés, en
marge des approches traditionnelles, qui se donnent pour objectifs de soute-
nir les processus de transformation des strates les plus archaigues et d’ouvrir
ou de réouvrir la voie vers une assise existentielle plus stable. A la croisée des
chemins entre les réflexions winnicottiennes sur I'espace potentiel, celles sur le
groupe, celles qui envisagent la création artistique comme un vecteur de soin,
et celles, sous I'impulsion de I'école dite lyonnaise, qui proposent une modéli-
sation des dispositifs de soin médiatisés, les récits de médiations en institutions
témoignent avec force des potentialités de transformations que recelent ces
aménagements thérapeutiques.
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