PsyCampus propose un nouveau dispositif d’aide psychologique

GROUPE DE PAROLE POUR ETUDIANTS

Pour qui ?

Tout étudiant de I'enseignement supérieur qui :
- éprouve des difficultés dans ses relations amicales, amoureuses ou familiales. -
se pose des questions sur sa place, a un sentiment de malaise dans ses relations
sociales.
- vit mal les changements et adaptations liés a la vie dans I'enseignement supérieur.

Ce groupe est un lieu privilégié d’observation de soi, de son propre fonctionnement dans les
relations groupales. Animé par 2 psychologues, il permet dans un cadre protégé, de mettre
au travail les questions relatives a sa place dans les groupes, de mieux comprendre et
d’identifier les difficultés vécues dans les relations aux autres.

ou?

PsyCampus — Avenue Buyl, 127 a 1050 Bruxelles.

Quand ?

Du 25 février au 29 avril 2015 (sauf durant les congés scolaires).
8 séances de groupe hebdomadaires le mercredi de 12H15 a 13H45.

Comment y participer ?

Prendre contact avec le secrétariat de PsyCampus:

- Par téléphone au 02/650 20 25

- Par mail : psycampus@ulb.ac.be

- Sur place: durant les heures d’ouverture du secrétariat du lundi au jeudi de 8h30 a 12h30
et de 14h a 17h (sauf le mardi matin).

Le groupe est animé par Laetitia Nagiel et Isabelle Vandecasteele. Un entretien préliminaire
est un préalable a I'entrée dans le groupe. Le prix est de 50 euros pour I'ensemble des
séances.
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