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La pair-aidance constitue peut-étre & ce jour Fune des ouvertures les plus
originales que les secteurs de I'aide, du soin et de la santé peuvent creuser
dans les univers de la pauvreté, des souffrances psychosociales et de
Paccompagnement des publics vers un mieux-étre .

En intégrant Pexpertise d’anciens bénéficiaires, la pair-aidance propose
aux équipes de professionnels de repenser leurs pratiques. L'intégration de
ces « savoirs d'expérience » au sein méme des métiers du social ouvre de
nouvelles voies pour coller au plus prés des besoins et des réalités des
publics fragilisés. Et par la méme, la pair-aidance est un outil aujourd’hui
indispensable pour améliorer Paccessibilité des services et lutter contre le
non-recours.

La pair-aidance, qui répond a linjonction européenne prénant la
participation des publics, se développe peu & peu dans différents secteurs,
y compris @ Bruxelles. Nous vous invitons, en collaboration avec des
personnes pratiquant la pair-aidance, @ venir découvrir, échanger et
débattre autour de cette fonction qui, malaré une présence informelle
importante, reste encore peu connue et peu définie dans notre contexte.
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