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L’HYPNOSL’HYPNOS E DEE DE   
MILTON ERICKSONMILTON ERICKSON   

 
Une thérapie innovanteUne thérapie innovante   

  

SAMEDI 20 JANVIERSAMEDI 20 JANVIER  201201 88   ::   9h- 17h30.  
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Lieu du Colloque : 105 Bd de l’Hôpital, 75013 PARIS 

 

Avec la participation de 

Dr Dominique MEGGLÉ, ancien psychiatre des Hôpitaux des Armées, 

président de l’Institut M. Erickson Méditerranée, auteur de ‘Erickson, hypnose et 

psychothérapie’ (Retz, 2005). 

Dr Gregory TOSTI, algologue (AP-HP) auteur du ‘Grand livre de l’hypnose’ 

(Eyrolles). 

Et Dr Jean Marc BENHAIEM, (AP-HP) Paris VI, auteur avec F. Roustang  

‘L’hypnose ou les portes de la guérison’ (Odile Jacob). 

 
THEMES  

Position du thérapeute : ‘caméléon’ et pragmatique. 

La personnalité d’Erickson 

Erickson et l’ericksonisme 

‘Response attentiveness’ 

Les 3 V, l’implication personnelle 

Suggestions directes et indirectes 

Soigner les douleurs chroniques 

Les apports d’Erickson (selon François Roustang) 

Cas cliniques de Milton Erickson (phobies, douleurs, addictions) 

Questions, discussion. 


