
Accompagnements en Santé Mentale pour Personnes Agées

Région de Bruxelles-Capitale.
*Vous souhaitez nous aider à compléter ce tableau? Partager une ressource? N'hésitez pas à nous envoyer un mail à nr@lbsm.be 

SERVICES MISSIONS PERSONNES AGEES PROFESSIONNELS
DIONYSOS Accompagnements 

psychiques 

individuel/réseau /

SSM COCOF Accompagnements 

psychiques 

Individuel /groupe Individuel/groupe

SPAD CALIGO Accompagnements 

psychiques 

Individuel/groupe Individuel/groupe

Projet BOOST Accompagnement des 

malades chroniques

Individuel Coordination

Psychologues de 1ère ligne Accompagnements 

psychiques

Individuel Individuel

Service social juif - La Traversée

www.brusano.brussels  

Aidants Proches asbl

info@aidantsproches.brussels 

Coût d'un appel 

téléphonique

/

www.brusano.brussels  

catherine.souchon@croixrouge.be 

Ligne d'écouteBrussels Meldpunt  
Ouderenmis(be)handeling

IndividuelIndividuelorientationLigne d'écoute et 

d'informations

BRUSANO Accompagnements 

psychiques du deuil

/ Individuel/groupe

Individuel

brusselomb@misc.irisnet.be

GratuitNL/

/IndividuelIndividuel Individuel

IndividuelIndividuelIndividuel

Ligne d'écouteEcoute Seniors - INFOR-HOMES

ecouteseniors@inforhomesasbl.be 

http://www.inforhomesasbl.be 

GratuitFR

www.home-info.be  

FR/NL

FR/NL

FR/NL

FR/NL

BRUSANO Protocole 3 individuel + de 60 ans Individuel/groupe Individuel en lien avec un 

suivi

Domicile, institution 

02/ 880 29 80

02/ 880 29 80

 02/511 91 20    du lundi au vendredi de 9h à 16h

FR/NL

02/ 538 14 44

latraversee@servicesocialjuif.be 

CROIX-ROUGE Accompagnement- 

soutien

Individuel / / Domicile et institution Gratuit 0490/ 56 88 28

Accompagnement 

psychique du deuil

Individuel/Groupe Individuel/Groupe Individuel/Groupe SSM Prix symbolique 

adaptable sur 

demande

FR

Individuel Cabinet, domicile, 

institution

Ticket modérateur Liste des psychologues de 1ère ligne 

Gratuit

Individuel en lien avec un 

suivi* piste pour les 

familles

Domicile Gratuit https://www.boostbrussels.be/

Gratuit

 02/474 02 55   permanences les mardis et jeudis de 9h 

Individuel Domicile

SSM, domicile, institution Le coût ne peut pas 

être un frein à la 

prise en charge Liste des SSM bruxellois - lbsm.be

? Domicile et institution Gratuit  info@spadcaligo.be ou  0496/26 55 60FR/NL

 02/223 13 43   lundi de 12h30 à 16h - mercredi de 

12h30 à 16h - vendredi de 9h à 12h30

PROCHES LIEU Coût CONTACTS
/ Domicile et institution Gratuit www.dionysos.brussels

LANGUE
FR/NL
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Accompagnements en Santé Mentale pour Personnes Agées

Région de Bruxelles-Capitale.
*Vous souhaitez nous aider à compléter ce tableau? Partager une ressource? N'hésitez pas à nous envoyer un mail à nr@lbsm.be 

SERVICES MISSIONS PERSONNES AGEES PROFESSIONNELS PROCHES LIEU Coût CONTACTSLANGUE
ALZHEIMER Belgique Accompagnement de 

personne ayant des tbles 

cognitifs

Individuel Groupe 

PROJET ZOOM Sénior Accompagnement des 

personnes âgées

Individuel /

Citisen Réseau d’aide et de soins 

de proximité

Individuel/groupe /

Solidarité Sénior Réseau d’aide et de soins 

de proximité

Individuel/groupe

Asbl Bras dessus-Bras dessous Accompagnement - 

soutien

Individuel /

* Les hôpitaux bruxellois sont également des lieux ressources pour toutes les consultations de psychologie et de psychiatrie

02 221 92 46-  vendredi am - Damien Hombrouck

02 221 92 38 - vendredi pm - Astrid Boulet

Cellule 

d'accompagnement 

psychologique du 

grand âge

Clinique Saint-Jean Individuel / / Site Botanique (Clinique 

Saint-Jean)

FR/NR

Individuel/groupe Etterbeek https://www.etterbeek.be/nos-services/contact-

plus/projet-solidarite-senior

Individuel/groupe Quartier Brabant FR/NR https://www.citisen.be/

Individuel Domicile Gratuit www.alzheimerbelgique.be

/ Par quartier

FR/NL

FR/NL

Capga@clstjean.be 

/ Domicile et institution Gratuit www.brasdessusbrasdessous.be 

02 891 08 11 - jeudi pm - Gloria de Hemptine

Gratuit www.zoomseniors.brussels 
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https://www.zoomseniors.brussels/
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