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           ONT LE PLAISIR DE VOUS ANNONCER 

 

Professeur Edwin Yager, Ph.D. 

 Professeur à la faculté de médecine, Université de San Diego, Californie 

Psychologue clinicien, senior consultant en hypnose 

 

 

 

 

 
 

 

 

La thérapie subliminale est une approche thérapeutique brève d’inspiration 
psychodynamique. Elle inclut également des techniques de visualisation mentale 
et de restructuration cognitive (« re-conditioning »), s’adressant ainsi aux 
soignants d’horizons théoriques et cliniques divers.  
 
La méthode convient principalement aux adolescents et adultes en souffrance : 
troubles de l’humeur et anxieux, assuétudes, douleur chronique etc. Ce workshop 
de 2 jours vous permettra d’acquérir tous les principes théoriques de l’approche 
ainsi que les habiletés nécessaires à son application.  
 
 

 

 

          

Lieu          Participation financière  

Auditoire P.P. Lambert     Extérieur : 230 euros 

Hôpital Brugmann      Tarif réduit CHU Bruxelles : 95 euros      

Place Van Gehuchten 4  

1020 Bruxelles      A verser au compte n° : 

Face à l’entrée principale      BE13 0688 9677 5939 

Communic. : Nom + Prénom + Yager 

Mercredi 11/5 : 9h00-16h00    Traduction alternée anglais-français 

Vendredi 13/5 : 10h00-17h00    Lunch libre 

 

 

Inscriptions 

Madame Catherine HEUSKIN - Secrétaire du Service de Pédopsychiatrie 

catherine.heuskin@huderf.be - Fax : +32 2 4772773  
 

 
WORKSHOP : THERAPIE SUBLIMINALE 

11 et 13 Mai 2016 
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