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Colloque Jeunes et Santé Mentale « C’est ok,
de ne pas être ok. Si on en parlait ? » le
8/10/2025
Invitation : 

COLLOQUE «   JEUNES ET SANTÉ MENTALE   »

8 OCTOBRE 2025 – PARLEMENT BRUXELLOIS - 9H à 14H

Madame, Monsieur, 

J’ai le grand plaisir de vous inviter à participer à la date du mercredi 8 octobre 2025 à notre
colloque «   Jeunes et santé mentale   », organisé de 9H à 14H, dans l’hémicycle du Parlement
bruxellois à l’initiative de Cécile Vainsel, députée bruxelloise. 

Sous le titre : «   C’EST OK, DE PAS ÊTRE OK. SI ON EN PARLAIT   ?   », cette rencontre réunira
des jeunes, des professionnel·le·s du secteur et des acteurs institutionnels afin de libérer la parole
sur un sujet encore tabou et qui, pourtant nous concerne toutes et tous.

� Le programme détaillé de la matinée.

Merci de bien vouloir confirmer votre présence dans les meilleurs
délais : alessia.cutaia@parlement.brussels. 
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