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Formation CAB : « Sensibilisation à la
problématique des abus et de la violence
sexuelle » le 5/10 et 6/10/2026
Sensibilisation à la problématique des abus et de la violence
sexuelle

De nombreuses équipes sont confrontées en première ligne à des situations d’abus et de
violence sexuelle, supposées ou révélées, lors d’animations d’éducation à la sexualité et
dans la relation d’aide avec des victimes et/ou des auteurs.

Comment réagir  ? À qui s’adresser ou demander de l’aide  ?

Objectifs de cette formation :

Acquérir une connaissance de base de la délinquance sexuelle
Connaître le réseau des intervenants pour les victimes, les auteurs et les
professionnels de l’aide aux victimes et aux auteurs
Être capable de mieux repérer les situations à risque
Mieux intervenir et mieux prévenir la réitération des actes de violence sexuelle.

Ces journées sont conçues en quatre parties :

Définitions des violences sexuelles, victimes de violence sexuelle
Auteurs de violence sexuelle
Aspects judiciaires de la délinquance sexuelle
Aspects thérapeutiques (auteurs)

Dates des prochaines formations : lundi 5 et mardi 6 octobre 2026

Infos pratiques : 

Formation de 2 jours : les 5 et 6 octobre 2026 de 9h30 à 16h30. Accueil à partir de 9h.
Lieu : Centre d’Appui Bruxellois, boulevard Simon Bolivar n° 30, à 1000 Bruxelles.
Prix : 240 € à verser au compte du CAB. Les repas ne sont pas compris dans le prix de
la formation.
Inscription en ligne

Il est possible de demander des formations sur mesure en vous adressant un e-mail à
l’adresse contact@cabxl.be
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