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Le Centre du Psychotrauma Montoyer
propose la formation : « De la dissociation
traumatique à l’intégration : Comment
réussir un traitement par phases pour
patients souffrant de troubles dissociatifs
complexes »

De la dissociation traumatique à l’intégration : Comment réussir un
traitement par phases pour patients souffrant de troubles dissociatifs
complexe. 

 

Intervenant :

Mr Onno Van der Hart, PhD, est Professeur émérite de psychopathologie, spécialisé en
traumatisation chronique au service de psychologie clinique et de Psychologie de la santé à
l’université d’Utrecht. Il est l’ancien président de la Société internationale pour l’étude du stress
traumatique (ISSTS). Il est vice-président de l’institut Pierrre Janet, Paris. Il est consultant et
enseignant international dans le traitement des troubles complexes liés aux traumatismes.

 

 

 Objectifs de la formation :

Les échecs que rencontrent certains thérapeutes en charge de patients traumatisés
résultent le plus souvent, de leur ignorance ou de leur mauvaise compréhension des
troubles liés à la traumatisation chronique notamment en ce qui concerne la dissociation de
la personnalité de leurs patients qui nécessite un traitement spécifique orienté par phases.
En effet, la théorie de la dissociation structurelle de la personnalité postule que les
expériences traumatiques aboutissent à la division de la personnalité des survivants en deux
ou plusieurs sous-systèmes insuffisamment intégrés appelés parties dissociatives de la
personnalité. Certaines d’entre elles s’efforcent de gérer le quotidien (parties apparemment
normales : PAN), tandis que d’autres sont bloquées dans des expériences traumatisques et
vivent dans le temps du trauma (parties émotionnelles :PE). Une évaluation adéquate de
cette dissociation est considérée comme nécessaire pour traiter les troubles liés à la
traumatisation chronique.



Basée sur la théorie de la dissociation structurelle de la personnalité (TSDP) et sur une
vaste expertise clinique en matière de traitement par phases, la formation proposée vise à
enseigner aux participants :

Des approches sûres et efficaces pour intégrer les souvenirs traumatiques des1.
patients souffrant de troubles dissociatifs complexes  ;
La poursuite du traitement afin de permettre une meilleure intégration des2.
personnalités émotionnelles (PE) et un fonctionnement plus adapté de la

Personnalité apparemment normale (PAN)

 

Toutes les informations concernant le programme complet (en version française et anglaise)
et les modalités d’inscription se trouvent sur le site : www.centremontoyer.be (onglet
formation)

ou en cliquant sur la vignette à gauche pour le PDF contenant toutes informations

supplémentaires. 

http://www.centremontoyer.be
http://www.lbsm.be/IMG/pdf/montoyer_traitement_de_la_dissociation_traumatique.pdf

