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La place des examens électrophysiologiques dans la 

mise au point du diagnostic et de la thérapeutique 

dans le domaine des troubles psychiatriques. 

 

De nos jours, la mise en place d’un diagnostic psychiatrique est 

fondamentalement basée sur l’évaluation de l’état mental de la 

personne, à partir d’un entretien clinique (anamnèse) et d’une 

observation du comportement.  

Les premières hypothèses diagnostiques ainsi obtenues sont 

alors renforcées à l’aide d’outils diagnostiques complémentai-

res tels que la biologie clinique, l’ECG et les examens radiologi-

ques.   

Parmi eux, les examens électrophysiologiques occupent une pla-

ce importante, puisqu’ils sont considérés comme un outil de ba-

se assez disponible et peu intrusif dans le travail quotidien du 

clinicien.  Une explication des aspects théoriques des examens 

électrophysiologiques à l’aide d’exemples cliniques illustreront 

leur place et utilité. 


