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Semaine de la Santé Mentale 2026 :
Babel’Zin vous invite à sa journée portes
ouvertes le 6/10/2026
À l’occasion de la Semaine de la Santé Mentale 2026 et dans le cadre du Grand Bain du
Bassin Sud-Est, le Babel’Zin vous invite à sa journée portes ouvertes qui aura lieu le
6 octobre.

Lieu d’accueil communautaire participatif citoyen, le Babel’zin a à cœur de permettre à
chaque personne qui franchit sa porte de pouvoir se poser dans un lieu chaleureux et
accueillant, de prendre un café en toute convivialité, et si elle le désire, de pouvoir
proposer, partager et animer des activités. Lors de la visite, l’équipe et des participant∙es
vous présenteront ce collectif où chacun∙e peut prendre la place qui lui convient, les
modalités de participation, le public cible et le programme des activités.

En pratique :

� Public : ouvert aux professionnel∙le∙s uniquement

� Le mardi 6 octobre de 15h30 à 17h

� Chaussée de Wavre 1688, 1160 Auderghem

✍️ Inscription obligatoire

 

Cette activité est organisée dans le cadre du calendrier bruxellois de la Semaine de la Santé Mentale 2026 coordonné par
la Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale et la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale et dans le cadre du Grand
Bain du Bassin Sud-Est. 

https://portesouvertes.bassin-sud-est.brussels/#formulaire

