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Semaine de la Santé Mentale 2026 : Le
Planning Familial Rosa propose une
présentation et une formation autour du
projet «  P.O.I.N.T  » le 8/10/2026
À l’occasion de la Semaine de la Santé Mentale 2026, le Planning Familial Rosa propose une
formation sur le "Chemsex" et une présentation du projet P.O.I.N.T (Parcours d’Orientation
Individualisé, Non-normatif et Transdisciplinaire autour du « chemsex ») qui est un dispositif
multidisciplinaire et multi institutionnel à destination des usagers.

Le "chemsex" désigne la consommation de substances psychoactives en contexte sexuel. Quels sont
les enjeux de cette pratique pour les usagers et pour les professionnels de la santé ?

La structure propose une sensibilisation et une formation sur cette pratique et invite les
participant.es à découvrir le projet P.O.I.N.T., un dispositif psycho-médico-social développé
par le Planning Rosa, le Résad et la clinique du Lothier (hôpital Erasme). 

Une attention particulière sera portée aux échanges des pratiques basées sur l’expérience
de terrain ainsi qu’aux questions des participant∙es et au débat que l’échange même
favorisera.

� Public : ouvert aux professionnel·les uniquement

� Le jeudi 8 octobre de 13h30 à 16h 

�Planning familial Rosa : Rue du midi 116/118, 1000 Bruxelles 

� Inscription obligatoire
à arturo.mazzeo1@solidaris.be et cynthia.deverchin@solidaris.be (max. 15 participant.es)

 

Cette activité est organisée dans le cadre du calendrier bruxellois de la Semaine de la Santé Mentale coordonné par la
Ligue Bruxelloise pour la Santé Mentale et la Plateforme Bruxelloise pour la Santé Mentale. 
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